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XI. Approche critique 
XI.14. BOUTTIER-GUÉRIVE Gaëlle / THOUVENOT 
Thierry 

Planète attitude  
Les gestes écologiques au quotidien 
Editions du Seuil, 2004, 136 p. 

Ce livre, édité par le WWF, est une bonne introduction à un com-

portement moins polluant. Il propose un large choix de gestes 

écologiques au quotidien pour préserver notre environnement et 

vivre dans les limites des capacités de la planète. Ce livre de 136 

pages comporte les rubriques suivantes: appareils électriques et 

électroménagers, les énergies renouvelables, les déchets, les pro-

duits d'entretien, l'eau, les toxiques cachés, le bâtiment et les vête-

ments, les transports, l'alimentation, le bureau, l'école, le jardin et 

les vacances. Avec le nombre de pages disponibles et la mise en 

page aérée, c'est évident que chaque thème ne peut pas être déve-

loppé à fond. Les références et les adresses en fin de chapitre four-

nissent les informations nécessaires pour ceux qui veulent appro-

fondir l'un ou l'autre sujet. Un livre à lire et à mettre en pratique par 

tous les parents, car: 

"Nous n'héritons pas de la Terre de nos ancêtres, nous l'empruntons 

à nos enfants".  

J'ai été frappée par le fait que ce livre attribue la présente citation à 

Antoine de Saint-Exupéry, une citation qui dans d'autres pays est 

attribuée aux Indiens de l'Amérique. 


